Ulla Edberg - till minne




Det ar sent 1 livet.

1.

Dddens slag och puls véntar inte,
de sveper omkring i det dldrande hemmets inre vrér.

Svagt synlig ligger livets laga och pyr.

Det ar inte ens meningsfullt

med samtal som flyter -

bredvid, framfor, ovan- eller bakom de tankar
som halls tillbaka i smé oroliga rum.

Kroppen, likt en fagels skora vingar,
latt sérbara i flyktens néra forvandling:

latt flyktbara dé sorgen inte marks
eller da verkligheten trangs undan
men patagligt tunga i livets fargrika véav.



2.

Det ar inte l4tt att vara dotter,

inte ens pa avstand,

nédr andningar hélls inne

1 brist pa bade syre och tiliga muskler.

Det ar sent 1 livet.

Sent da sjukhusdroppet faller ur

och personalen fordunklar mal och ambitioner
in under lunchrummets avskurna samvete.
Livets varde?

Ett spel mellan &lder och likgiltighet;

kanske en vana

eller ett sdtt att 1ata tystnadens sprak finnas pa avstand

- lagga patiens med osékra kort.



Det ar sent,

da vila overgéar 1 somn

och da stolens sits

byts mot sdngens horisontella vila.

Ogonen faller in
och ansiktets farg bleknar bort.

Det ar sent om kviéllen
och vilan blir allt langre:
den dras in 1 nattens morka lugn och vaka.

Somnen befriar kropp och tanke,
tas upp 1 drém och sluten ro.



4.

Nagon kommer in

och frigar efter hungerns nérvaro,
eller om torsten,

som har slagit till med torra handskar.

Strupen som en dken

och kroppens virme avtagande,
som om livet sveptes in 1 nattens
ofrdnkomliga tystnad.

Provtagning eller inte?
I en kropp dér kylan tar 6ver 1 adrors flode,
da pulsens slag kan tona ut

1 en enformig rorelse:

en utslagen linje 6ver displayens vita yta.



Nog har dagen en borjan och ett slut.
Men dnda: livet lever.

Alderns host och vinter &r arstider att dlska,
att varda, att onska, att se.

Att tacksamt kunna plantera nya blommor
under en tid och stund

da dnnu vérens ljus laker inre sar.



Oro

Den flyktiga oron
kan sla rot pa avstand.

Ligga och ruva 1 smé vrir av
indtvand smaérta.

Fortrangning eller inte?

Du ér dnd4 héar
1 den avlidgsna skymningen.

Omtinksamhetens fingrar,
kénslans avstand,

som en gemensam resa

Over varma hav av onskan och tillit.

Eller en flyktig tanke 6ver landskap,
som dnda skulle besokas
d4 horisonten sakta ndrmar sig

eller drojer kvar med bade tid och avstand.

oron - den flyktiga...



Rummet

Dockans blick helt orubblig.
Anda: godisfaten, inbjudande

och larmet
som varnar med skarp signal,
avstangt 1 var narvaro.

Rummets ensambhet;
hir vid 6gonblick
som kommer och gér.

Personalens rorelser,
som vara egna drommar
eller vér brist pd nirvaro
och vér frinvaro:

tungt som stenar.

Anda sjunger andningen,
som en horbar viskning i stark motvind.

Dina lungor kdimpar mot sorg.

Nu ar vi héar

forenade

1 en skort skimrande skymning av fallande sno
och isande vind.



En dag

Tid.

Bryter horisonten utan att tveka.

Nog borde det finnas motstand hér ute.
Havets djupa morker:

genomlyst eller buret som livet sjdlvt.
Morgonljuset ar inte tillfalligt.

Det avslojar ditt inre
utan nad eller forebud.

En dag, kommande, vintande
Tiden bryter ljuset:

har och nu.



Elden

Elden har avtagit.

Den inre viljan inte horbar,
endast den narstaende
kan ana en rost, ett ord.

Balkongviarmen dér ute
kunde dndé kénnas
som en omfamning.

Och rosten 1 telefonen
som en dotters
pa néra hall.

Négra ord
som trost och vittne,

som nér liv hors
dar svaga viskningar tar vid.



En gava

Idag var leendet hér.

Inte som en blixt fran dunkel himmel,
utan som en gava

frén ett inre sprak,

dar fortrostan och tillforsikt

bor i symbiosens forening.

Ibland ar det sa.

Leendet kommer fore tanken,
som ett gyllene ord,

flygande -

infor undrande féaglar:

som har svart for att flyga
over de varma strander,
som bdr var undran

och véra plotsliga moten.

Nu ar det sa.



Beroring

Handen 1 latt rorelse,
varme - led for led:
som O0mhet, vixande
till omsorg, vila.

Beroring, inte tankar,
bara vdrme - hand till hand:

strykningar ver hud,

over alderdomens kullar och striander,
som vuxit sig fram

under alla ar av kamp och vilja.

under dagen av vanners sorg och saknad

under nétter och dagar.

Glodens energi och virmens gemenskap.



Hander

Hinderna kénns kalla idag.

De kyler in 1 mina egna.

Du mérker dénd4 hudens virme
som om dina dgonlock just nu
lyfts mot solen.

Blicken - dérinne blir rorligt varm.
Och jag masserar min nirhet

som fingrar mot fingrarhand intill hand

1 en medveten dans
av liv, narvaro, rorelse.

Sa faller du ater in 1 vilan.
Den lilla stunden av narvarande:
som tillféllig paus

under livets steg och vila.

(till Barbro)



Tiden star stilla

Tiden star stilla,

d4 hiander knépps 1 innerligt mote,
da fingrars hud och virme

gar in 1 varandras rum.

Som om klockors tid tagit rast
under &ldrandets slutna mote.

Gammal som ung forenas,
som nya rstider och vixande trad.

De lever likt rétter och knoppar,
tidiga eller sena.

Narvarande som lankar,

mellan nu och da;

sammanhallna likt mjukt flitad vav:

en dmhets, knutna laga,
tyst - brinnande.

Hand och fingrar,

under tidlos tid,

dér den ljusa dagen

moter aldrandets sorg och vila.

Stilla star tiden...

Foto: Hanna Renérius Rehnquist



Forsta maj

Vid middagsbordet.

Haér med de andra,
som en tyst liten 6
i den inre skérgarden.

Svaren kommer efter vantan.

Horapparaten ldngt borta,
som om den inte skulle finnas 1 nartid.

Skédmtande ord med dina grannar;
men du haller inne med skrattet.

Kanske du inte hor
eller vill hora?

Din blick

som en tyst, innesluten demonstration,
denna dag

da frihet och solidaritet

ar ord som lever 1 ditt dngsliga hjarta.

Men du vill inte ldngre -
avstanden Okar och orden ar fa.

Snart har demonstrationen upphort
och endast ett inkédnnande leende

visar sig pa dina ldppar

Vi gar vidare...



Tystnaden

Tystnaden véinder upp sitt ansikte 1 ljuset.
Det ér eftermiddag.

Maten ér over

och vilan sjélvklar,

nér lungor skall andas

och finna néring.

Som infor en ldng resa.

Jag rusar in pd perrongen
och hélsar, undrar.

Du visar ditt ansikte.

Men det &r svart att se
om du skall resa kort eller langt.

Dina steg ar ovanligt stilla.
Ogonlocken tunga.
De sluter naturligt;

som ansiktets tysta dorr.



Sent liv

Lapparna 6ppnar sig mot natten.

Den halvoppna munnen
svaljer annu livet,
andas tyst, smygande
som en sval vind

under sen afton.

Och nér dnglarna hors
ar himlen néra.

Deras vingsus ér en latt ljusméittad
horbar strimma vid sena klockslag.

Att leva vidare.
Lyftas in 1 kraften
av en ny vag,

som kommer upp ur de inre djupen.

Att baras vidare...



Lordagen den 18 maj 2019

DENNA MORGON

Blek dr kroppens holjde.
Férgen fryser in 1 evighetens ljus.

Den jordiska tonen vibrerar,
fortfarande.

Nyss, som liv 1 duschens nérhet.

I det strdlande vattnet, 1 virmen, 1 omvardnaden,
1 vardpersonalens héander.

De nérvarande flyter med.

Den langsamma tiden

har tagit paus -

intagit 6gonblicket som en stund
formad som djupt allvar.

Nu har du gjort allt.

Lagt in kldderna 1 gardrob och byra.
Stangt den sista dorren.

Skjutit in den aterstaende ladan,
dar 1 koket, vid bordet

ut mot fonster och parkering.
Spérvagnar rullar vidare.

Tabeller upprittas
och det nédrvarande livet pulserar.



Men Du har stigit av.

Lamnat rummet denna morgon
for en ny fard,

for en annan riktning.

for en annat mal

och en djupare mening.

Dair 1 det onabara vila du.

Fjaderlatt kropp som bara finns till
hir och nu

och en nirvarande tystnad
som sanker sig naturligt
mot inre sorg.

Vi tinder ljus.

Laser orden.

Och ser in 1 oss sjdlva
som i en stor gemenskap.

Som en odndlig kedja av drommer,
sammanlénkande av minnen och hagkomster
som aldrig ger vika.

Dikter: Hans-Evert Renérius
Forsta sidans foto: Barbro Nordstrom Renérius



